KIEURAN LES BEZIERS Restaurant scotaire - D;u%ﬁmliéiz?;'.»;agg‘_inzﬂ'sfzﬂﬂﬁza _

Menu

Carottes Bio rapées @ - Vinaigrette
Saucisse de porc O® - Lentilies Bio au jus ®

/Quenelle nature @ - sauce tomate - Lentilles Bio au jus ®
Emmental
Mousse au chocolat au lait

Betteraves Bio % - Vinaigrette a I'échalote
Omelette nature

Mélange de riz Bio aux petits légumes oo}

Compote fraiche pomme Bio fleur d'oranger ®
Galettes bretonnes

Potage de légumes verts
Boulettes a l'agneau - Fagon couscous
/Boulettes végétariennes - Fagon couscous

Semoule Bio 0
Fromage blanc aux fruits
Carrot's cake

Salade de pommes de terre, oignons et cornichons - Vinaigrette ciboulette

Poisson blanc meuniére@3 -, citron
Brocolis béchamel
Mimolette

Banane Bio o)

Vendredi

D, O ) O i () - © . . Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'orignie francaise.
Bio “ Plat signature &’Régional 1Y Origine France %’ Produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine frangaise.



Scolaire - Du 13/03/2023 au 17/03/2023

Menu

Perles de pates - Vinaigrette aux dés de tomates
Nuggets de Poulet Bio

/Nuggets de poisson

Mélange de petits pois et carottes

Yaourt ardbme

Kiwi

Crépe au fromage

Réti de porc HVE? O - sauce charcutiére
/Galette végétarienne

Chou fleur HVE persillé ©

Chantaillou

Flan vanille

Carottes Bio rapées . Vinaigrette
Bolognaise de soja Bio

Penne Bio

Carré Ligueuil

Pomme

Paté de campagne Label Rouge@ -, cornichons
/Surimi - Sauce mayonnaise

Marmite de colin’ - Sauce armoricaine

Riz de Camargue IGP pilaf@)

Suisse fruité

Far breton nature du chef

Vendredi

Cniai ® . & Doriai . Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'orignie francaise.
Régional *" Produit labellisé %7 Origine France = Bio Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise.



Q)

Oeuf dur - Sauce mayonnaise
Emincé de poulet FR O - sauce champignons

/Morceaux de colin & - sauce champignons
Haricots verts a I'échalote

Le Lozére ©
Compote fraiche pomme Bio cannelle ®0

URAN LES BEZIERS Restaurant scolaire - Du 20/03/2023 au 24/03/2023

' R,
®

Chou blanc rapé - Sauce fagon remoulade
Boulettes au boeuf - Sauce paprika
{Boulettes végétariennes - Sauce paprika
Semoule Bio O

Edam Bio @

Liégeois chocolat

Potage Bio fagon cultivateur @
Gratin de gnocchis Bio (semoule bio) sauce fromagére
Yaourt sucré

Banane Bio

Betteraves Bio @ - Vinaigrette persillée
Beignet de calamars a la romaine

Purée de pommes de terre et brocolis
Creme anglaise

Gateau au chocolat du chef

OOrigine France Produit labellisé gRégiona| @Bio 0Plat signature

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'orignie francaise.
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise.
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WEURAN LES BEZIERS Restaurant scolaire - Du 27/03/2023 au 31/03/2023

Menu

Radis rose -, beurre
Gratin de torsades Bio, piperade et mozzarella @

Yaourt arébme
Madeleine

Vendredi

Dy Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'orignie francaise.
Bio Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise.



