Menu

Betteraves Bio @ - Vinaigrette  la framboise
Gratin de coguillettes Bio aux allumettes de dinde @
[Tortelloni Bio pomodore mozzarelle sauce tomate S

Camembert Bio @
Flan vanille

Taboulé (semoule Bio) )
Poisson pané 100 % filet® -, citron
Haricots verts Bio a I'échalote @

Gouda Bio @
Salade de fruits au jus de raisin

Paté de campagne catalan (regional)o -, cornichons
/Lentilles - Vinaigrette a I'échalote

Sauté de boeut (régional) (78 - Facon Strogonoff
/Boulettes végétariennes

Pommes de terre persillées

Suisse fruité

Fruit de saison

Carottes rapées - Vinaigrette a I'échalote

Parmentier de lentilles vertes Bio et butternut @
Yaourt sucré

Gateau au miel du Chef

Vendredi

'Bio @ produit labeltisé I Réaional LForigine France Opiat sianature

Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
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, citron

, cornichons

Betteraves Bio
Boulettes végétariennes
Camembert Bio

Carottes rapées

Facon Strogonoff

Flan vanille
Fruit de saison

' Gouda Bio

Gratin de coquillettes Bio aux allumettes de
dinde

Gateau au miel du Chef

Haricots verts Bio a l'échalote

Lentilles

Parmentier de lentilles vertes Bio et
butternut

Paté de campagne catalan (regional)
Poisson pané 100 % filet

Pommes de terre persillées

Salade de fruits au jus de raisin
Sauté de boeuf (régional)

. Suisse fruité

Taboulé (semoule Bio)

Tortelloni Bio pomodore mozzarelle sauce
tomate

Vinaigrette a I'échalote

Vinaigrette a la framboise

Yaourt sucré

Citron

Cornichon
Betterave
Boulette végétale
Camembert

Carotte

. Tomate, Echalote, Créme fraiche,

Champignon de Paris, Paprika, Huile, Eau,
Farine de blé

Flan
Pomme
Gouda

Emmental, Sel fin, Coquillettes, Farine de
blé, Huile, Allumette de dinde, Eau, Lait de
vache, Poivre blanc

Fromage blanc, Sucre semoule, Oeuf liquide
entier, Levure chimique/Bicarbonate, Huile,
Miel, Farine de blé

Echalote, Haricot vert, Sel fin, Huile, Eau
Lentille verte

Lentille verte, Sel fin, Brunoise de légumes ,
Purée de légumes et pdt, Courge butternut,
Carotte, Chapelure, Eau, Emmental,
Bouillon de légumes

Paté de campagne

Poisson pané

- Persil, Sel fin, Pomme de terre

- Salade de fruits, Jus de fruit/légume

Sauté de Boeuf
Fromage blanc

Tomate, Concombre, Préparation taboulé ,

. Menthe, Semoule de blé, Concentré de fruit

. Ail, Tomate, Sucre semoule, Huile, Oignon,

Farine de blé, Pate fourrée, Carotte, Sel fin,
Poivre blanc, Eau

 Echalote, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,
“ Huile, Eau

- Framboise, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de

framboise, Vinaigre de vin, Huile, Eau

" Yaourt nature

Moutarde, Sulfites

Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

Lait

Gluten, Lait

Lait, Oeufs

Lait

Gluten, Lait, Soja

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Gluten, Lait

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten, Poissons

Sulfites

Lait

Gluten, Sulfites

3 Gluten, Lait, Oeufs

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Lait



Menu

Chou fleur - Vinaigrette au curry
Saucisse de Strasbourg

[Pané fromager

Potatoes -, Ketchup

Emmental Bio @
Mousse au chocolat au lait

Salade de blé , mais ,tomate et poivrons - Vinaigrette

Omelette du chef (MEA)@
Ratatouille

Saint Nectaire AOPE
Banane Bio o

Céleri rapé - Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette
Lasagnes de boeuf

/Lasagnes de léegumes

Compote pomme kiwi @0

Madeleine

Cake & I'emmental du chef©

Médaillon de merlu MSCE - Sauce & la moutarde & I'ancienne
Petits pois

Saint Moret Bio

Fruit de saison

Vendredi

e O Menus suceptibles de variation selon les approvisionnements.
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, Ketchup

Banane Bio
Cake a I'emmental du chef

Chou fleur

Compote pomme kiwi
Céleri rapé
Emmental Bio

Fruit de saison

Lasagnes de boeuf

Lasagnes de légumes

Madeleine
Mousse au chocolat au lait

' Médaillon de merlu MSC
Omelette du chef (MEA)

Pané fromager
Petits pois

Potatoes
Ratatouille

Saint Méret Bio

Saint Nectaire AOP

Salade de blé , mais ,tomate et poivrons

Sauce a la moutarde & I'ancienne

Saucisse de Strasbourg

- Vinaigrette

Vinaigrette au curry

Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Ketchup
Banane

Poivre blanc, Sel fin, Levure
chimique/Bicarbonate, Persil, Huile, Tomate,
Oeuf liquide entier, Emmental, Farine de blé,
Eau, Lait de vache

Chou fleur

Banane, Pomme a compote, Concentré de
fruit

Vinaigre de vin, Céleri
Emmental
Pomme

Ail, Carotte, Tomate, Oignon, Emmental,
Egrené de boeuf, Sel fin, Lasagnes & garnir,
Farine de blé, Sucre semoule, Huile, Lait de
vache, Eau, Muscade

Ail, Tomate, Oignon, Emmental, Sel fin,
Lasagnes a garnir, Sucre semoule, Huile,
Eau, Farine de blé, Julienne de légumes ,
Eau, Lait de vache, Muscade, Poivre blanc

Madeleine
Mousse sucrée
Merlu

Oeuf liquide entier, Sel fin, Poivre blanc, Lait
de vache

Fromage pané
Oignon, Petit pois, Sel fin, Huile, Eau
Potatoes

Ail, Tomate, Ratatouille , Thym, Poivre blanc,
Sel fin, Huile, Eau

Fromage portion
Saint Nectaire

Tomate, Mais, Poivron mélange, Sel fin,
Coeur de blé, Huile, Eau

Moutarde, Moutarde a I'ancienne, Huile, Eau,
Farine de blé

. Saucisse de Strasbourg

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Huile,
Curry, Eau

Fromage blanc, Sel fin, Moutarde, Vinaigre

- de vin, Huile, Ciboulette, Eau

Gluten, Lait, Oeufs

Sulfites

Céleri, Sulfites

Lait

Céleri, Gluten, Lait

Céleri, Gluten, Lait, Soja

Gluten, Oeufs
Lait

Poissons
Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Lait

Gluten

Gluten, Moutarde, Sulfites

: Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Lait, Moutarde, Sulfites



